
2010 トラマス百名山完登者会・活動報告書 
平成 22 年 12 月 5 日 

百名山完登者会 
代表  渡邊誠治 

 
１、 設立発起人会 

日時  2 月 11 日（木） 午前 11：30～午後 1：30 
    場所  新潟市 新潟グランドホテル 
    出席者 渡邊誠治、佐山千代、下西栄一、保科赳、坂下芳男、高橋正彦、橋本信子 
        渡辺久子、佐藤カツエ（敬称略） 
        トラマス：鹿島社長、 
    議題  (1)会則案審議 (2)役員候補者選出 (3)活動計画話し合い 
 
２、 設立総会 
    日時  5 月 19 日（水）午後 1：00～3：00 
    場所  弥彦温泉「だいろく」 
    出席者 会員 22 名（当時の会員 38 名）トラマス社長以下 3 名 
    議題  (1)会則審議 
        (2)役員選出  代表：渡邊誠治 副代表：下西栄一・保科赳・渡辺久子（3 名） 

 事務局：佐山千代  運営委員：坂下芳男・高橋正彦・鳥屋洋一 
橋本信子・佐藤カツエ（5 名）（敬称略） 

    代表挨拶、役員紹介、会員自己紹介、トラマス社長挨拶と社員紹介、山行プラン発表と 
    山行希望アンケート用紙配布、記念写真撮影、懇親食事会 
 
３、 代表・副代表・事務局打ち合わせ 
    日時  5 月 27 日（木）午後 2：00～5：00 
    場所  新潟市みずき野 「アフリカンベーカリー・ナミテテ」 
    議題  今年度山行プラン審議と決定 
     
    日時  10 月 21 日（木）正午～午後 2：00 
    場所  新潟市みずき野 「あじさい」 
    議題  来年度活動のアンケート項目の作成 
 
４、 第一回山行 
    月日  6 月 24 日（金） 
    行先  猫魔岳～雄国沼縦走トレッキング 
    参加者 10 名 
 
    コメント：天候に恵まれ、花々を見ながら快適なハイキングでした、少々料金が高いかな 
         と思いましたら夕食は老舗旅館の大御馳走でした。 
 



 
５、 第二回山行 
    月日  9 月 13 日(月)～14 日(火) 
    行先  西穂山荘泊り・西穂独標トレッキング 
    参加者 6 名 
 
    コメント：13 日の天候が芳しくなく登頂を翌日にしたのがよかった、14 日は遠くの山々 
         が見渡せる登山日和となり、頂上滞在 1 時間と、通常のツアーでは味わえない 
         至福のひと時を過ごしました。 
 
 
６、 第三回山行 
    月日  10 月 13 日（水） 
    行先  安達太良山縦走トレッキング 
    参加者 6 名 
 
    コメント：安達太良山・・・鉄山・・・箕輪山・・・鬼面山・・・旧土湯峠・・・野地 

温泉を歩いてきました、まさに紅葉のベストシーズンでした・・・ 
ツアーならではの縦走コース・・・全員大満足の山行でした。 

 
７、 第四回山行 
    月日  11 月 15 日（月） 
    行先  鼻曲山トレッキング 
    参加者 12 名 
 
    コメント：百名山完登者の会、今年最後の山は「鼻曲山」新潟の冬の天気から逃れ 

関東の山へ・・・ 
天気予報では雨模様・・・関東でも雨の日もある・・・と、思っていましたが、

高速の松井田妙義ＩＣを降りる頃は晴れとなりました、終りかけた紅葉を見な

がら軽井沢・白糸ハイランドウェイを走り・・・長日向～乙女コースへ・・・

～～～霧積温泉下山 
この山は静かな山で、頂上直下の風の当たらない場所で昼食を 
とっていたときに女性が２人登って来ただけでした。 

 
８、 平成 22 年度総会 
    月日  12 月 5 日（日） 
    場所  月岡温泉 ホテル「華鳳」 
    出席者 13 名 
    議題  平成 22 年活動報告と山行アンケート集計結果報告 

 
以上 


