
トラマス百名山完登者会・10年の記録 

10年間の出席者 1.083名 

 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 月 計 

2月 

 

 竜ヶ岳 

6人 

三方分山 

7人 

石割山・高尾

山 8人 

       

21人 

3月 

 

 守屋山 

 

13人 

栃木三峰山 

 

11人 

両崖山 

 

7人 

三保の松原・ミ

ツバ岳 

10人 

長者が岳 

 

18人 

扇山＆足和

田山 

22人 

扇山・白鳥山 

 

15人 

沼津アルプ

ス＆観光 

16人 

弘法山・鎌

倉アルプス 

11人 

 

 

123人 

4月 

 

 坂戸山 

 

9人 

笠丸山 

 

14人 

京都観光・比

叡山  

8人 

宝登山 

 

8人 

坪山 

 

19人 

石裂山 

 

18人 

簑山・羊山公

園 

18人 

男鹿半島ト

レッキング

＆観光 13人 

天狗岩 

 

13人 

 

 

120人 

5月 

 

 金剛山～ドンデ

ン～金北山縦走 

9人 

榛名外輪山

縦走 

10人 

額取山 

 

12人 

鳴虫山 

 

12人 

平治岳～久

住山縦走 

22人 

信越トレイ

ル④ 

17人 

信越トレイ

ル③ 

15人 

鍋割山・トン

汁 

20人 

信越トレイ

ル① 

18人 

 

 

135人 

6月 

 

猫魔岳～雄

国沼  

10 人 

湯の丸山 

 

8人 

奥森吉 

 

6人 

 日向山・甘利

山・先頭星山 

9人 

信越トレイ

ル② 

22人 

至仏山 

 

17人 

安達太良山 

 

13人 

野反湖・八間

山 

14人 

大平山  

 

12人 

 

 

111人 

7月 

 

  八ヶ岳縦走 

 

 

14人 

※大雪高原沼

めぐり※大雪

連峰縦走 

16人 

乳頭山・加茂

水族館 

 

10人 

八島ヶ原湿

原～車山 

 

17人 

●オロフレ山 

●赤岳・小泉

岳・緑岳 

20 人 

●室蘭岳 

●大雪山・裾合

平縦走 

16人 

余市岳・樽前

山 

 

22人 

●イワオヌ

プリ●黒岳

～裾合平 

21人 

 

 

 

136人 

9月 

 

西穂独標 

7人 

 平ヶ岳 

9人 

志賀山 

16人 

 浅草岳 

18人 

栂池自然園 

16人 

赤湯温泉・三

国峠 17人 

田代山湿原 

16人 

三坂山縦走 

20人 

 

119人 

10月 

 

安達太良山

縦走 

6人 

南蔵王連峰

縦走 

13人 

北蔵王縦走 

 

12人 

奥鬼怒山 

 

13人 

北八ヶ岳・天

狗岳 

16人 

三斗小屋温

泉・那須岳縦

走 17人 

栗駒山縦走 

 

17人 

藤七温泉＆

松川温泉 

17人 

信越トレイ

ル⑤ 

18人 

半月山 

 

19人 

 

 

148人 

11月 

 

鼻曲山 

12人 

浅間隠山 

9人 

飯盛山縦走 

13人 

稲含山 

16人 

妙義山 

25人 

物語山 

19人 

荒船山 

17人 

志津倉山 

16人 

三岩岳 

22人 

嵩山 

21人 

 

170人 

参加

者・合計 

 

35人 

 

67人 

 

96人 

 

96人 

 

90人 

 

152人 

 

144人 

 

127人 

 

141人 

 

135人 

 

1.083人 

 


